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MEHIO I'OPAHYNUX 3ABTPAKOB Y OBEJIOB
VAT OPTAHU3ALIVMU TTMTAHUS OBYYAROIIMXCS
1 — 4 KJIACCOB B OBLLIEOBPA3OBATEJIBHBIX

OPTAHM3ALIMAX (BO3PACT 7 — 11 JIET)

(CBOPHHUK PELIENTYP BJKOA W TUIOBLIX MEHIO 151 OPTAHU3ALIMM [TUTAHUA
OBYYAIOIHMXCA 1-4 KJIACCOB B OBLLIEOBPAZOBATEJIbHBIX OPTAHU3ALIMAX: [TIOCOBUE.- M.:
®EJIEPAJIbHBINA LIEHTP FTMTUEHbI U ATTUAEMUOJIOTUM POCITIOTPEBHAI30PA, 2022.)



iNu pen ;Hasnalme 6n10na Macca |bBeaku |XKupbi ‘erIeBOIIbl : Ka.rmpm‘iﬂo—‘
€b.roa J CTh |
; ;Honenenb}mx, 1 Hemenn r r r | T 1 Kkan
’r Bampax | i 7 "
1 54-13 ChbIp TBEpABIX COPTOB B Hape3ke 15 2,5 4.4 0 437
,54.21( 4 Kafna BA3Kas MONOYHAs 200 6,2 9,2 44 2578
KyKypy3was | | N
Ilpom,  ®pyxr (MarzapHH)** 100 10,86 0,2 7,57 30
54-2TH ;‘{aﬁ ¢ caxapom 200 ;0,2 0 6,4 26,8 -
[pom. 1ane6 MIIEHHIHBIH 45 {2,4 0,4 22,1 105,5 N
!Hpom. "Xne6 pKauoit 25 1 1,7 0,3 87,47 42,7
' 'Mroro 3a 3asTpax 585 13,86 14,5 8847 506,5
Oden
154-33 éOBOllIH B Hape3ke (momunop)*** |60 0,7 0,1 12,3 12,8
54-4c  PaccoNbHMK JOMALIHUI 200 4,6 57 116 106,10
'54-10m  Kanycra TyueHas ¢ MICOM 200 18 22 13,3 3094
{S4-3x KommoT 13 ueprociuea 200 TO:Si 7 ﬁiO;2 1719,4 81,3
LHpOM. " X1e6 nieHuYHbIH 60 I3,6 0,5 }29,5 120,6 -
Mpom.  XueG ocoGmii 30 2 04 10 71,2
‘Hroro 3a ofiex 750 (294 289 86,1 7014
Hroro 3a 3aBTpak 1 o6ea 1335 4326 434 17457 12079
; . ;BTopHmc, 1 Hepeas | | |
| ‘3amTpax |
l 54-283 'Caexia OTBapHas JOJbKaMH 60 0,9 0,1 15,2 20,5
54-1r 'KaprodensHoe mope 150 4,5 53 19,8 1294
'54-25m  Kypuna TyleHast C MOPKOBBIO 100 | 11,1 S:é 7 74,4 BRI
54-21rH Kakao ¢ MOTOKOM 200 47 3,5 125 904
Tpow. | XneS muenwunsi 45 24 04 221 10,5
[Tpom. EXne6 pXXaHo#H 25 1,7 0,3 8.4 427
| | Hitoro 3a 3aBTpak 580 243 154 724 5239
E EOGeu \ | :
54-113 1[CamaT W3 MOPKOBH ¢ g010KamMu* |60 0,5 6,1 j4,3 o 921,?
54-2¢ \Bopm ¢ kamycTol u Kaprodenem 200 % 3.7 5,7 ‘ 10,1 110,4
€O cMeTaHoH ; 1
. 54-6r (Pnc OTBapHOH 150 l 3,6 4.8 E6,4 203,5 |




| 54-14p \Kome'ra pbIOHas mobuTtenskas | 100 10,8 4,1 6,1 112,3

: (MuHTaM) | | > 1N .
;54—5coyc Coyc MOIOYHbIH HATypalibHBIE | 30 1,1 2,2 2,9 - 35,7

} { s

: 54-31xn | KommoT K3 KiyOHUKH 200 0,1 0 7.2 ;29,3

Tlpom.  Xre6 mumermsrmsiii 60 36 05 [295 120,6

:“TOFO 3a ofeaa i800 ‘23,4 23,8 96,5 : '7(;6—,1
Hroro 3a 3aBTpaKk H obea 7 1380 7 47,7 : 39,2 168,9 1245,7
el
Ne pent iHaanaune 6moxa ‘Macca beaxkn Kapbl | YrireBoabl ERanopniiHo
cbrox | ; CTh

| - !Cpena, 1 Hegens L r r r | T Kxkan

!3anTpaK : | ‘ |
54-40 | OMIIeT ¢ ChIpOM 1150 13 253 13 1286

Tipo. | ®pyxr(a6roko)*** 100 042 042 (98 34,42
S54-4rm | Uaii ¢ MOJIOKOM M CAXApOM 1200 1,6 1,1 8,6 40,9
[Tpom. I,X.ne6 MIIeHHYHBIHN 545 ] 2,4 10,4 !22,1 105.5
[Ipom. . XneG pxano#t 125 1,7 0,3 8,4 42,7

\ Hroro 3a 3aBTpak i520 19,12 i27,52 51,9 B ?5&5_2

. |Oben | ; | :

54-43  |OBoum B Hape3Kke(nepen 60 0,8 0,1 12,19 15,4

! Gonrapckuii )* ** I ;

547 |Cyn kapTodembHbIH ¢ 200 42 2.8 18,5 119,6

l MaKapOHHBIMH H3ACIHAMH ' |

|54-51 Kaima nepmoBas paccrinuaras 150 3,4 5,3 30,5 157.1
54-3iM | OnampH B3 NEYEHH 110 - 100 12,38 11,38 15,63 204,38

f KYHOEBCKH '

'54-2xn | KommioT u3 Kypar 200 1 0,1 15,6 56,9
IMpom.  XneG mumeHAUHBIH 60 3,6 0,5 29,5 120,6
lpom.  Xneb pianofi 30 2 04 |10 51,2

Hroro 3a oben 800 27,38 20,58 121,92 725,18
Hroro 3a 3aBTpaK u 0ben 1320 46,50 48,1 173,82 1234,7

; Yetnepr, 1 Heneas |

‘( 3asTpak | , _
54-It  |3amexana u3 TBOpOra 150 207 107|216  [2713
1-'Ip0M. | Txem ¢ppykToBbIi(abpukoc)* ** LY 0,1 0 7,2 26




Tlpom. | ®pyki(Manzapus) ** 100 0,86 0.2 7,57 30 |
54-2ra | Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0 6,4 26.8
Tlpom. | XS mueHwuHbiH 45 2,4 04 221 1@
:HPOM. Xneb pxaHoi 25 1,7 0,3 \ 8,4 42,7
Hroro 3a saTpa 530 (2596 11,6 7327|5023
'Oben \l |
| , .
'54-33 'Opoluu B Hapeske(momumop)*** | 60 0,7 0,1 2,3 12,8
54-8c | Cyn ropoxosstt 200 47 46 163 133,1
[ | ‘ . A
54-9M Xapkoe no - gomaniHeMy 200 11,1 18,8 17,2 307.9
54-1xs Kommot n3 cmecu cyxodpykros | 200 i 0,5 0 19,8 : 781 |
-ll'lpoM. Xneb mueHudHbIH 60 3,6 0,5 :29,5 120,6 |
|
Hpom. | Xneb pxanoi 30 2 0,4 '10 51,2
' Hroro 3a oben L750 22,6 {24,4 1‘95,1 | 706,5
Htoro 3a 3aBTpaK H o6ex 11280 48,56 36 } 168,37 1208,9
|
.~‘ ‘ | |
‘Nepen  |Haspanmne Oaroza \[Macca beakn 'Kupel | Yrrepoasr ‘ Kanopuiino |
cborox \ \ V = CTh
’ IlaTenoa, 1 Hexens: I r ‘T r r K
'3aBTpak \
54-10r | Kaprodens orsapHoit B Monoke | 150 4,5 55 265 (1437
: 54-14p  |Kotnerta peibHast mobutensckas | 100 10,8 }4,1 }6,1 112,3
'54-5coyc | Coyc MONOUHBIH HATYpaNbHBIE |30 1,1 22 2,9 35,7
|54-23I‘H KodeitHbli HAMUTOK ¢ MOJIOKOM ;200 3,9 2,9 1 11,2 i 76
TIpom. | Xne6 miueHHuHbii 45 2,4 04 221 1105,5
lpow.  Xneb pxarofi 25 17 03 (84 42,7
. Hroro 3a 3aBTpak 550 }24,4 154 77,2 E515,9
| Oben i T N
154-283 Cgexuta oTBapHas JOIbKaMHu 160 ‘ 0,9 0,1 5,2 25,2
54-1c EI_Lln M3 CB KANyCTHI CO CMeTaHoM ?00 3,7 15,6 75,7 92,2
54-Ir | MaxapoHs! oTBapHBIE 1150 4,3 49 (32,80 ° 1768
54-2m ['ynani U3 roBSAUHbL | 100 10 16,5 3,88 212,13
54-7xu _j KoMIroT 43 cMOpOAHHBI 200 } 0,3 0,1 8,4 35,5
IHpOM. | Xn1e6 mureuyHEBI 60 ]3,6 0,5 29.5 1206
Ilpom.  Xne6 pxano# 30 2 0,4 10 51,2
Hroro 1a oben 800 248 281 9548 (713,63




'UToro 3a 3aBTpPaKk u ofex 1350 49,2 43,5 172,68' ‘ 1229,53
Cy60oTa, 1 Hegenst { Tj
| 3aBTpax ‘{ }
}54-91( Kaina Bsizkasg MOJOUHBA OBCAHAA 1200 7,6 | 11,3 134,3 i272,8
Tpom. | ®pyxr(abroko)** 100 042 042 98 44,42
!54-31‘}{ !llaﬁ C INMOHOM U caxapoM :200 | 30,2 ;0,1 B ;6,6 279
i—l'lpom. Xo1e0 mMIIeHnYHBIA [60 r3,6 {0,5 ‘F 29,5 3 120,6 -
EHpOM. Xned pxaHoi [25 1,7 {0,3 :L8,4 42,7
’ HToro 3a 3aBTpaK 3585 13,52 12,62 88,6 O 508,42
| Obea | | '
| -
54-23 Opoum B Hapeske(orypen)*** 160 0,5 0,1 1,5 8,5
54-2¢ Bopui ¢ xanycto#t n kaprodenem 200 3,7 5,7 10,1 100,4
~co CMETaHOM
54-4r Kama rpeuncnas paccwmuaras  |150 16,2 6,3 35.9 203,7
54-21m Kypwna orBapuas 100 j 14,13 2,38 1,13 | 144,75;
54-4coyc |Coyc cMeTaHHBIR HaTypajabHBI |30 0,9 4,9 2 45,8
54-32xu EKOMIIOT H3 CB A0JIOK 200 0,2 0,1 9,9 7Il 31,6 7
[Ipom.  Xneb MineHHUHBIH 60 13,6 0,5 29,5 l 120,6
Tipow.  Xue6 pxanoit 30 2 0,4 10 512
: ‘Hroro 3a oben \830 131,23 20,38 71(!0,03 706,55
| HToro 3a 3aBTpaKk 1 ofen 1415 4475 33,00 188,63 121497
, ‘ 1
| | |
Ne pen ’Ha:malme 6mona Macea iBemm Kuput | Yruesoan! Kanopwuite
eboron ‘ w |ocTh
| |I'lonenem>umc, 2 nepens T T T | c Kxan
| ’388’1‘[)3!( :
[54—61( Kamna Bsizkasi MOJIO9HaA 200 7,3 “ 10,1 37,6 J 2549
. NIIEHHAS |
% [Ipom \ DpykT (MaHAapHH)** | 100 } 0,86 f 0,2 7,57 o | 30
'54-24rn Kakao ¢ Momoxom 200 j4,7 3,5 12,5 . 80,4
Mpom.  Xneb pxarof 25 7 03 84 4.7
1Ipom ;Xneﬁ NMIIEHUYHBIH 45 1‘2,4 0,4 22,1 i 105,5
| ‘Hroro 3a 3aBTpak 570 16,96 14,5 |88,1’7 '513,5
i ‘Ofen I |
54-83 . Camar u3 6eJ1I0Kko9asHON 60 1 6,1 5,8 81,5
I | KanmyCThi ¢ MOPKOBBIO* - |




54-3¢ ! Paconpuuk JlenuHrpanckui 200 !3,8 5.8 13,6 125,5

54-12v | TLioB M3 KypHueh 200 35 74 33,1 2632

54-2xn | Kowmor u3 kyparu 200 |1 0,1 156 (669 |
. w

[Tpom. Xned nuueHuYHbIA 60 3,6 0,5 295 120,6 j

Mpom. | Xue6 pxanoii 30 2 0,4 10 51,2 |

| Hroro 3a obex 750 249 20,3 107,6 708,9

| HToroe 3a 3aBTpaK H oben 1320 41,86 34,8 195,77 7 71232,4

| I"‘cl.03-3auwem{e'rcsi KYKpYy3a | | | |

| caxapras 54-213 ; {

. BropHuk, 2 neaens : | :

:__ 13:13Tpmc | ] |

5433 Osoum B Hapesxe(nomnaOpy*** |60 0,7 0,1 2,3 13,8

54-1r | Makapous: oTeapHbie 150 33 49 328 1768

i54-25M 'Kypyua TyuieHas ¢ MOpKOBBIO 1100 : 11,1 5,8 4,4 135,4 ‘

54-3rn Yak commowom mcaxapow (200 (02 01 |66 27,9

ll'lpom. Xnel MueHHYHbIA 45 !2,4 0,4 22,1 105,; 7

Tpom. XS ocobuiii 25 1,7 0,3 8.4 42,7

| " Hroro 3a 3anTpak 80 194 116|766 502,1

I 'O6en [ | | |

54-23 'Osouy B Hapeske{orypew)*** |60 0,5 0,1 | 1,5 j8,5

54-10c | Cyn kpecTemmckmii ¢ xpynoi | 200 3,1 5.8 10,8 1135.6

:54-101" !Kapmtbenb OTBapHO# ¢ MOJIOKOM | 150 4,5 5.5 26,5 1 143,7 7

54-14p iKomeTa pbiOHas modurtenbckas | 100 10,8 4,1 6,1 11234 o

!54-5coyc 'Coyc Monounsiit Harypanbreit |30 1,1 2,2 2,9 35,7 1

{54-1 XH EKOMI'IOT u3 cMecH cyxodpykrop | 200 0.5 [0 19,8 !81 . |

:,Hpom. Xneb nineHUYHbIH 60 I3,6 0,5 29,5 120,6

[HpOM. Xneb ocobblit 30 !2 10,4 10 . 71,2

| Hroro 3a ofien 830 (261 (186  [107,1 7086 ‘

| Hroro 3a 3aBTpaK u oben 1410 455 (3020 |183,7 1210,7 |

i

:.Ns peu [Ha:mam:e Omrona Macca benkn li)[(upm Yraesouw Kanopuiin

| ¢h.ron ! ' 0CTh

[ I | |

! | Cpena, 2 nepens r r r r Kian |

I i[?.ampalc | 1

F54-13 iCpr TBEPABIX COPTOB B Hape3Ke ’15 2,5 4.4 0 43,7




54-2k | Kawa Ba3kas MOJIO4HasA 200 6,2 9,2 44 257,8
| KYKypY3Has |
[pom. | Dpykr (s610k0)** 100 042 [042 (98 (3442
54-23rH | Kotelinbii HAMHTOK ¢ MOTIOKoM | 200 39 29 112 76
Tpowm. ] X1e6 nueHnYHbIi 45 2,4 | 0,4 22,1 1105,5
Tpw.  Xuie6 pcanoi 25 17 03 84 42,7
| fl’l'roro 3a 3aBTpaK 585 17,12 17,62 95,5 1560,12
| Oben | | | L e
J54-273 'Mopl(om-, OTBapHas AOMbKaMH 60 | 0,8 2 I4,l 58,6
54-2¢ ‘Bopm ¢ KanycTo# H kaprodenem | 200 3,7 15,7 10,1 1 100,4
€O CMETaHOH |
154-10m [Kanycra TYWEHas ¢ MACOM 200 18 !22 13,3 T5309,4
54-32xu  KoMmmot u3 ¢B a610K 200 0,2 :0,1 9,9 :41,6
‘l'[pom. | X1e6 MueHHYHBIH 60 3,6 !0,5 29.5 ’ 120,6
[Tpom. Xeb ocolblii 30 2 10,4 10 . 7,2
| J Htoro 3a obes 750 28,3 30,7 76,9 |701,8
| 'Hiroro 3a 3aBTpak H oben 1335 45,42 48,32 172,4 ! 1261,92
Yernepr ,2 uenensn I | I '
] 3asTpak : : i
54203 | Iopomex tenenpif™** 130 0,9 0,1 1,8 1,12
i54-10 | Omner HatypanbHblii 150 10,7 18 3,2 7 305,4
[Tpom. | DpykT(GaHaH)** 100 2,3 0 33,6 113.,4
54-2rm | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
Py |
" pom. P(JICG NMIICHAYHBINA 45 2.4 0,4 22,1 | 105,5
Mpom. | Xne6 pxanoii 25 1,7 0,3 8,4 l42,7
i Hroro 3a 3aBTpak 550 18,2 18,8 75,5 504,92
’ Oben
154-283 Ceewsia OTBapHas 4OMBKAMU 60 0,9 0,1 5,2 20,5
|54-9¢ Cyn daconepsiit 200 3,8 4,6 14,4 105,9
i54-l Ir | KaprodensHoe mope 150 |45 S 19.8 129.4
’ 54-18m | [leueHb rossokba no-crporasoscku | 100 | 13,75 15,88 7?,63 216,5
| 54-3xH | KoMnoT u3 uepHocIuBa l200 |0,5 0,2 19,4 71,3
[Tpom. B X1eb nuweHnYHsbIH 160 '3,6 0,5 29,5 120,6
Mpom. | Xine6 prarioii 130 2 04 10 51,2
| HToro 1a oben (800 129,05 26,98 104,93 7154
| ]’H'rom 3a 3amTpaK u 06en 1350|4125 4569 18043 1122032
| | a




‘ | i
‘Nepen  Haseaume Gaoaa Macca |bexxkn |JKuper | Yraesoxwt | Kaaopmiin
;cﬁ.ron r 'locn.
| Jl'InTlmua, 2 Hexeasa | r r r | r i “Kkan
‘ 3asTpak a
54-1t 3anexaHka U3 TBOpPOTa 1150 20,7 10,7 21,60 ‘27 1,3
Tpom. | [Ixem dpyKToBLI ; 10 0,1 0 7.2 } 19
| | (abpuxom)**** |
Tpow,  ®pyxT (anaapus)** j 100 086 |02 757 30
'54-4r Yail ¢ MONOKOM K CaXapom 200 1,6 L1 8.6 409
Tlpom.  Xne6nmewmwms (45 (24 04 221 105,5
;HpOM. ' Xne6 pxaHoi 25 1,7 0,3 8.4 142,7
Hroro 3a 3aBTpak 530 27,36 12,7 75,47 ;509,4
l 1Ooden ;
!54-33 !OBOIIIH B Hape3ke(rmoMunop)*** | 60 0,7 0,1 2,3 ~ T 12,8
154-20c¢ ;Cyn xapTodensHBIi ¢ peIboit 1200 4,4 2,6 14,6 ‘ 105,4 :
54-2r MaxapoHB! OTBApHBIE C OBOLIAMH 1 150 3,7 6,2 26,5 170,7
54-2m | T'yasiw u3 roBSZHHSI {‘ 100 10 16,5 3,88 212,13
‘ 54-7xH | KOMIOT H3 CMOpPOIHHBI 1200 0,3 0,1 8,4 1355
[Tpom. Xne® NmeHUYHbIH 60 3,6 0,5 29,5 120,4
[1pom. Xneb pxanoh 30 2 0,4 10 51,2
'Htoro 3a oben 800 247 (264 95,18 708,13
Hroro 3a 3aBTpaKk u odea 1330 52,06 39,1 170,65 1217,53
Cy60oTa ,2 Henenst ‘ -
3aBTpak i
54-23 | Osomwm B Hapeske(orypew)*** |60 0,5 01 15 85
} 54.9r Pary u3 opowei* **** 150 7\2,9 7,5 13,6 103,3
| 54-4m KoTneTa 13 roBsauHel 100 ‘ 10,13 116,25 ‘ 15,38 246,75
54-3ru | Yaii ¢ caxapoM ¥ TMMOHOM 200 0,2 10,1 Y6,6 279
}Hpom. 'Xne6 [IIeHHYHBIA 45 ‘2,4 I0,4 22,1 105,5
, +
Tlpom. Xneb pxanoi 25 1,7 0,3 8,4 42,7
[ 1 Hroro 3a 3aBTpak 580 \ 17,83 ‘ 24,65 67,58 534,65
| j
\ | OGen
’ 54-43 Oso1u B Hape3ke(Tiepen 60 0,8 0,1 29 15,4
| Donrapckuit)*** . ‘ ‘




[Ilx 13 CB KamycThl CO CMETAHOM

54-1c 200 i 156 |57 92,2

54-6r Puc oTBapHO#i 150 12,6 4.8 36,4 203,5

54-23M  BHTOUEK H3 KypHIIHI 100 1007 (427 13,33 |138,67

; 54-4coyc |Coyc cMeTaHHBIR HaTypansHeid |20 }0,9 4,9 ]2 558

i54-5XH 'KomMmot u3 1610k ¥ BHIIHY 200 10,2 0,1 10,1 42,5 .

Tipom. X6 pxatof 30 2 0,4 10 51,2

;HpOM. Xneb nineHUuYHbIA 60 36 iO,S ‘ 29,5 12_0,6

i Hroro 3a oben 820 23,82 20,67 109,93 719,87

K | HToro 3a 3aBTpax u oben 1400 :41,65 ‘45,32 177,51 1254,52
| Cpeanme nokasarens 3a 1352 46,15 4096 17729 122452

|3aBTPAKH H 0feabl




IIpumeuanue: Ne peuentyphl* — HoMepa penenTtyp u3 nepevns 6moxn; @pykt** — nonyckaercs
BbIZIa4a MHBIX (pykToB; OBOMN B HApe3Ke, TOPOLIeK 3eNeHbIiN* ¥* — NONMyCKaeTCs Bbilaya HHEBIX
osomeii; hxem dpykropbiit**** — nomyckaercs BeInava pasiuUHbIX QPYKTOBBIX IxeMoB. Pary us
oBoIeH™* **** — noryckaeTcs 3aMeHa Ha creayomne 6mona: 54-24r «OBouwHoOE pary ¢
kabauxaMu», 54-251 « OBolHOE pary ¢ GakyiakaHaMH»

Undopmanrs o6 sHEpreTHYECKOH, MHIIECBOH H BUTAMUHHO-MUHEPATBHON IIEHHOCTH MEHIO.

PaKTHYeCKoe YaenbHbIA BEC OT PexoMeHayeMele

IMoxasarenu 3HayeHHe 10 MeHI0 peKOMeH/[yeMoii Be/leYrHbI | 3HaUeHHS Ha CYTKH
Ha cyTKa(%)

KanopuiHOCTE 1224,52 54,4 2350
Buramyia C,mMT 68,5 114,2 60
Buramun B1,Mr 0,7 58,3 1,2
BuramyiH B2,Mr 0,9 64,3 1,4
BUTaMUHA peT.3KB 503 71,8 700
KanbLuii,Mr 601,0 54,6 1100
MarsuH;mr 222,1 88,8 250
Keneso,mr 12,1 100,8 12
KanbLmii,mr 825 75,0 1100
HMoa,mMr 0,15 150,0 0,1
CesleH,Mr 0,06 200,0 0,03




Benomocte KOHTPOJIA 3a palliOHOM IMUTAHUA MO IPUMCPHOMY MEHIO 3aBTPAKOB H obenioB g OpraHy3aliy ITHTAHHA 06yqa}onmxc;l 1-4 xiaccor B

ob1reoGpaszoBaTeIbHBIX Oprain3aunsx (Bospacr7-11 net)

‘ B KonuuecTso nuesod npoXyKIHY B HETTO 110 JHSM B rpaMMax Ha | yenoBexa - T
N;/Hrr Ham;};n;m — Hopwma npon _1 f2 ‘_3————41* ‘ 5 6 lﬁ —2 L 3 4 5 6 N 3a  Otxnom
~ €HHE OT
MUUIEBOH NPOLYKUHH |B rpaMMax 12 mueit oy
COIVIACHO B
TPHIIOXKE %
HHIO Nel2 [ (+/-)
1 Xneb pxaHoi 40/48 55 |25 |55 |55 |55 |55 |55 |55 55 55 55 55 630 +9.4
480/576
_ R ————— — —t — _ - -
2 Xne6 mmenuuHblt | 75/90 105 [113 (105 |[110 |113 {120 |105 113 105 105 110 158 1362 | +26,1
900/1080
e B™ = m . 1 1 1 | R
3 » |Myka 7,5/9 1,6 |51 |23 25,1 (1,5 22,6 (1,6 1,63 |3,1 4,1 89,33 |-0,7
90/108 -
4 Kpyner, 6060BbIe 22,5127 57 154 (49,9 (25,7 (5] 119 (993 |8 57 16 9,7 54 600,6 I+85
| 270/324 | 1
5 MaxapoHHble u3nen |7,5/9 8 51 36,8 95,8 +6,4
90/108
6 Kaprogens 93,5/112,2 |60 (206 (80 (154 133, |16 |60 153,5 |16 166 90 48 1182,8 |+54
1122/1346,4 5 i
7 OBouw 140/168 281 (200 (87 |98 (190 (142 |113 |223 309 108 137 284 2172 |+7,7
1680/2016 |
| | - . 1 % I -4 SR I I 1 )
8 DpyKTEI CBEXHE 92,5/111 100 |38 (100 |110 (3G |147 (100 |7 140 100 140 48 1060 |-4,5
1110/1332 |
| , - . B I SOV SSRSUE DER S F— =y i
9 CyxodpyKTbl 7,5/9 25 20 |25 20 |25 125 120  +29
i | 90/108 [ ]
10 Msico 35/42 107 101 |93 107 93 86 *+ 587 +16,5
420/504 ' | |




Neni/mm haHMéHOBaHHB _bfgpma npon |1 - 2 3 4 5 ” _6 B 2_ 3 4 5 o 6 : 55 Ork:10m

o MUILEBOH IPOTYKLIHU - JTHEH (+/-)

11 CyOnpoayxrst 15/18 118 94 212 +18

7 |' 180/216 |
12 ITtuna 17,5721 114 {87 |60 75 336 +33
" 210/252 . -

13 Priba 29/34 8 89 89 89 89 356 +22
348/417.6 B

14 Mosnoko 150/180 164 (204 |118 215 |164 [294 115 264 82 50 41,5 1711,5 |-§
1800/2160 L

15 Teopor 25/30 140 140 280 -6,7
300/360

— ——— . JESENR N __.;.,**",, . M - _

16 Crip .5/6 15 .33 15 63 +5
60/72 ) 7

17 CwMeTana .5/6 10 5 10 10 10 10 5 10 70 HOpMa
60/72 B B

18 Macno ciuso4HOE 15/18 20 21 |29 12 (17,6 [18 |10 14 20 20 23 9 213 +18

A 180/216 A
19 Macino pactutensHoe | 7,5/9 5 13 12 4 4 4 17 11 5 12 18 95 +5
. 90/108 7 | B

20 Sitno,rp (1rr-40rp) [20/24 13 '103 |4 13 13 23 |4 242 HOpMa
240/288 ' |

21 Caxap 15/18 21 16 '14 (23 |14 19 |20 14 123 14 23 14 215 '+19
180/216 B

22 |Yais 0,5/0,6 1 1N 1 1 1 1 1 8 +11
6/7,27 o

23 Kakao-nopoimoxk 0,5/0,6 __5 5 10 +38 |




T 6/7,2 I
24 Kodeitnprit Hanurox |1,0/1,2 6 6 12 HOpMa
12/14,4 . B
25 Conb nuieBas 1,5/1,8 1,6 (14 (1 LS (1,55 |LS (1,9 |1 1,6 1,7 1.4 1,5 17,65 |-2
HOMUpOBaHHas 18/21,6
26 Cnenyu 1,0/1,2 0,04 0,05 10,04 (0,24 |0,14 (0,04 (0,24 (0,04 |0,04 0,1 0,97
12/14,4

/0 .B. Kapkxonen/
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